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Was die SuS am Thema interessieren könnte:
• Ist nach dem Tod alles vorbei?
• Gibt es Wiedergeburt?
• Muss man vor dem Tod Angst haben? 
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Die SuS können:
• unterschiedliche Modelle von Werden und Vergehen erklären.
• verstehen, dass Handlungen gemäß Ursache und Wirkung die Wiedergeburt 

beeinflussen.
• die buddhistische Sichtweise über den Sterbeprozess, Tod und Wiedergeburt 

reflektieren.
• begleitende Schritte beim Sterbeprozess kennenlernen.
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Freunde
Material 3 
SuS lernen begleitende Schritte kennen
SuS tauschen sich frei aus
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Sterben, Tod und Wiedergeburt aus 
buddhistischer Sicht

AB 2 und LB zu AB 2 
SuS erarbeiten sich Informationen
SuS gleichen die Antworten ab
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Welche Wiedergeburt wäre dir am liebs-
ten? Reflektion über den Zusammenhang 
mit Ursache und Wirkung

AB 1 und LB zu AB 1
SuS lassen sich auf ein 
Gedankenspiel ein 
SuS tauschen sich aus
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3 Modelle von Werden und Vergehen: 
Nihilismus, Eternalismus und Buddhas 
Lehre von der Raumnatur des Geistes

Material 2  
SuS besprechen die Modelle und 
äußern eigenen Standpunkt
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NG Tod- alles aus und vorbei?  Angst vor dem 

Tod?
Material 1  
SuS nähern sich der Thematik an


