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1.	 Wenn es Wiedergeburt gäbe, welche Wiedergeburt wäre dir dann am liebsten?
	 Besprecht euch in der Gruppe und notiert eure Ideen.

2.	 Überlegt euch, welche Ursachen nötig sind, um diese Wiedergeburt zu erreichen. Was könnt ihr jetzt schon 
tun, um mit einer besseren Startposition in der nächsten Runde zu beginnen? Notiert in Stichpunkten – 
auch spaßige Ideen sind erlaubt.

3.	 Formuliert eine Kernaussage über Ursache und Wirkung.

EIN GEDANKENEXPERIMENTLÖSUNG AB 1

Mögliche individuelle Antworten zu dem, was und wie man werden 
möchte, und wo:

z.B. Ich wäre gerne König von England, Formel 1-Fahrer, eine berühmte 
Sängerin, Koch, Arzt, Erfinder, …

ein Ton im Universum, gutaussehend, intelligent, reich, froh, … 

in einer guten Umgebung, mit intakter Umwelt, …  

Ich sollte schon mal trainieren und entsprechende Fähigkeiten entwickeln!

Gutes tun bringt gute Resultate.

Kann ich doch jetzt nicht beeinflussen, oder?

Wünsche machen, dass es passiert.

Mich schon mal einarbeiten, entsprechende Kontakte pflegen und  
sinnvolle Gewohnheiten aufbauen.

z.B.:

Ich kann nur ernten, was ich gesät habe.

Jede Handlung hat Folgen. 

Ohne Ursache keine Wirkung.


