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Was die SuS am Thema interessieren könnte:
•	 Was ist Erleuchtung? Wie fühlt man sich dann? Was kann man dann tun?
•	 War nur der historische Buddha erleuchtet oder ist Erleuchtung heute auch 

möglich?
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Die SuS können:
•	 die Begriffe „Befreiung“ und „Erleuchtung“ aus buddhistischer Sicht erklären.
•	 eine ichbezogene Ebene von einer freien Ebene des Handelns unterscheiden.
•	 den Entwicklungsweg zur Erleuchtung aus buddhistischer Sicht nachvollziehen.
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aller Buddhaqualitäten
Material 3
SuS erläutern Fachtermini
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Überpersönliche Erlebnisebene der 
Erleuchtung

AB 3 
LB zu AB 3
SuS bearbeiten Aufgaben und deuten 
Symbole
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1 Vom ichbezogenen Erleben zur 
Befreiung 

AB 2 
LB zu AB 2
SuS bearbeiten Aufgaben

Material 2 
SuS fassen zusammen
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NG Warum verließ Siddhartha sein gewohn-

tes Leben auf der Suche nach Erleuch-
tung?

AB 1
LB zu AB 1
SuS erarbeiten und besprechen Inhalte
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Nennt eure Vorstellungen zum Begriff 
Erleuchtung.

Material 1
SuS nennen Vorstellungen


