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Was die SuS am Thema interessieren könnte:
•	 Was hat Buddha gelehrt?
•	 Was sind seine wichtigsten Unterweisungen?
•	 Kann man heute noch von seinen Lehren profitieren?
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Die SuS können:
•	 den Unterschied zwischen bedingtem und dauerhaftem Glück benennen.
•	 die drei Wege und die drei Säulen als Grundschema des Buddhismus unter-

scheiden.
•	 buddhistische Ausrichtungen im Streben nach dauerhaftem Glück zuordnen.
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Wie wird nach Buddhas Lehre Glück 
erreicht? 

LB zu AB 3
SuS präsentieren Ergebnisse 
Material 3
SuS beweisen Verständnis 
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Übersicht über Buddhas Lehre AB 3 Aufgabe 1
Material 2
AB 3 Aufgabe 2
SuS erarbeiten Wege und Säulen
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NG Buddhistische Symbole für den „Geist“ AB 2 
LB zu AB 2
SuS erarbeiten die Bedeutung 
der Symbole
SuS gleichen die Ergebnisse ab
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Dauerhaftes Glück als Ziel buddhistischer 
Praxis

AB 1
LB zu AB 1 
SuS deuten Symbole für Erleben 
von innerem Glück
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Die Suche nach Glück Material 1
SuS stellen Vermutungen an       
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