DIE VIER EDLEN WAHRHEITEN

Die vier edlen Wahrheiten - SEK |

AUFGABEN

1. Buddha sagte, die Hauptquelle fur Leid ist die ,Ich-Bezogenheit®. Kannst du Buddhas Aussage mit einem

konkreten Beispiel belegen?

2. Unterscheide Anhaftung, Abneigung und Verwirrung anhand von Beispielen aus deinem eigenen Leben.

ANHAFTUNG

ABNEIGUNG

VERWIRRUNG

3. Entwirf einen Comic, ein Rollenspiel, ein Standbild oder Ahnliches von einer konkreten Situation. Stelle
eine erste Szene dar, in der die Ursache von Leid nicht erkannt wird und eine schadliche Handlung folgt.

Und entwerfe eine zweite Szene, in der die Entstehung von Leid verhindert wird.

SITUATION

1. SZENE

2. SZENE
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