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LÖSUNG AB 2
 DIE ZWEITE EDLE WAHRHEIT 
„ES GIBT EINE URSACHE DES LEIDS“

ANHAFTUNGNEGATIVE WIRKUNGEN 
DER HANDLUNGEN

SCHÄDLICHE 
HANDLUNGEN

ERNSTNEHMEN DER STÖRGEFÜHLE

DIE GRUNDLEGENDE UNWISSENHEIT 
ICH-ILLUSION

GEIZ

ABNEIGUNG

EIFERSUCHT

VERWIRRUNG

STOLZ

AUFGABEN
1.	 Vervollständigen Sie die Grafik mit den im Text verwendeten zentralen Begriffen.

2.	 Erläutern Sie mit Hilfe der Grafik die zweite Edle Wahrheit: „Leid hat eine Ursache“
.

	 Die SuS erklären den Kreislauf mit eigenen Worten, wobei sie die buddhistischen Fachtermini benut-
zen und deren Verständnis durch konkrete Beispiele belegen. Sie können verdeutlichen, dass störende 
Gefühle zu schädlichen Handlungen und damit zu Leid führen, dass man sich aber auch bewusst glück-
bringend entscheiden kann.

DIE URSACHE VON LEID ODER „DER KREISLAUF DER BEDINGTEN EXISTENZ“


