Die 10 nitzlichen und schadlichen Handlungen - SEK |

GEDANKENSPIELE: WIE WURDEST DU ENTSCHEIDEN?

AUFGABEN

1. Stelle dir die folgenden Situationen vor. Wie wiirdest DU handeln? Schreibe die Begriindung stichwortartig
auf ein Blatt.

a. Du findest auf der Stralde ein Portemonnaie mit Ausweisen und 300 Euro Bargeld. Gibst du es vollstan-
dig zurtick?

b. Inder Pause lastern deine Klassenkameraden tber die fettigen Haare eines Mitschilers. Sie ermuntern
dich mitzumachen. Wie entscheidest du dich?

c. Ein Mitschiler fallt dadurch auf, dass er auf Partys grofRe Mengen Alkohol in kurzer Zeit konsumiert. Er
fuhlt sich cool, weil er so viel vertragt und steigert die Dosis. Er prahlt und sieht sich als Sieger. Er fordert
dich auf, mitihm mitzuhalten und verspottet jene, die nicht mitmachen. Trinkst du mit ihm?

2. Gehe nun mit deinem Partner eine Situation nach der anderen durch und diskutiert dabei eure personli-
chen Handlungsvorschlage und Begriindungen.

3. Bezieht jetzt auch eure Gefiihlslage nach der Handlung mit ein und auch die Folgen fir die Mitmenschen.

4. Formuliert grundsatzliche Fragen zum Thema ,menschliches Handeln®.

5. Tragtsieim Plenum vor.

6. Notiert weitere Handlungen auf Haftzettel und fixiert sie an der Moderationswand/Tafel, wobei ihr positive
und negative Handlungen unterscheidet. Differenziert auch, ob die Handlungen mit dem Koérper, mit der
Rede, mit dem Geist ausgefiihrt werden.



