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MITGEFÜHL UND WEISHEIT ARBEITEN ZUSAMMENAB 4A

1. Ein mitfühlender Passant gibt einem betrunkenen Obdachlosen Geld, der sich 
dafür sofort wieder eine Flasche Schnaps kauft .

TIPP

2. Die Eltern verhängen einen Hausarrest, weil der Sohn schon mehrmals zu spät 
nach Hause gekommen ist, und betonen, dass er Pünktlichkeit lernen muss.

TIPP

3. Ein Politiker lässt in seinem von Katastrophen gebeutelten Land mit den zur Ver-
fügung stehenden Hilfsgeldern viele Schulen bauen, um vor allem Frauen 
eine Berufsausbildung zu ermöglichen.

TIPP

FALLBEISPIELE

AUFGABEN

 1. Beurteile folgende Situationen aus buddhistischer Sicht: Sind Mitgefühl und 
Weisheit in einem ausgewogenen Verhältnis?

 2. Zeichne eine Waage zu jedem Fallbeispiel mit einem Herz für Mitgefühl und 
einer Glühbirne für Weisheit und stelle so deine Entscheidung dar. 

 3. Erarbeitet in Gruppenarbeit für jeden Fall einen Tipp: So sollten sich die 
Personen verhalten, damit Mitgefühl und Weisheit im Gleichgewicht sind.

 4. Präsentiert das Ergebnis im Plenum.
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AB 4B MITGEFÜHL UND WEISHEIT ARBEITEN ZUSAMMEN

1. Ein Mitschüler, der sich in einem bestimmten Fach, z.B. Mathematik, leicht tut, 
lehnt es ab, dem anderen bei seiner Hausaufgaben zu helfen, mit der Begrün-
dung, er habe keine Zeit und der andere habe ja selbst an seinen mangelnden 
Kenntnissen Schuld.

TIPP

2. Ein Lehrer plädiert für den Ausschluss eines Schülers, der alle anderen Schüler 
bedroht. Er verständigt einen Sozialarbeiter, der sich um den Schüler kümmert.

TIPP

3. Ein Freund bleibt am Wochenende immer mit seiner Freundin zuhause, weil sie 
schüchtern und ängstlich ist.

TIPP

FALLBEISPIELE

AUFGABEN

 1. Beurteile folgende Situationen aus buddhistischer Sicht: Sind Mitgefühl und Weis-
heit in einem ausgewogenen Verhältnis?

 2. Zeichne eine Waage zu jedem Fallbeispiel mit einem Herz für Mitgefühl und einer 
Glühbirne für Weisheit und stelle so deine Entscheidung dar. 

 3. Erarbeitet in Gruppenarbeit für jeden Fall einen Tipp: So sollten sich die Personen 
verhalten, damit Mitgefühl und Weisheit im Gleichgewicht sind.

 4. Präsentiert das Ergebnis im Plenum.
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AB 4C MITGEFÜHL UND WEISHEIT ARBEITEN ZUSAMMEN

1. Bei einer Hochwasserkatastrophe werden die Bewohner evakuiert, um sie 
in Sicherheit zu bringen. Es wird ihnen untersagt wegen Sachgegenständen 
nochmal ins Haus zurückzukehren.

TIPP

2. Ein Vater kauft  seiner Tochter alles, was sie will, damit es ihr gut geht.

TIPP

3. Eine Mutter gibt ihrem Kind bei jedem Kopfweh Schmerztabletten, damit es nicht 
leidet.

TIPP

FALLBEISPIELE

AUFGABEN

 1. Beurteile folgende Situationen aus buddhistischer Sicht: Sind Mitgefühl und Weis-
heit in einem ausgewogenen Verhältnis?

 2. Zeichne eine Waage zu jedem Fallbeispiel mit einem Herz für Mitgefühl und einer 
Glühbirne für Weisheit und stelle so deine Entscheidung dar. 

 3. Erarbeitet in Gruppenarbeit für jeden Fall einen Tipp: So sollten sich die Personen 
verhalten, damit Mitgefühl und Weisheit im Gleichgewicht sind.

 4. Präsentiert das Ergebnis im Plenum.


