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AUFGABEN
Vergleiche Buddhas Leben mit deinen Voraussetzungen, Wünschen und Zielen. Gibt es Ähnlichkeiten? Wo 
sind Unterschiede? Gibt Buddhas Geschichte Impulse für heute?

Besprecht euch in der Gruppe.

AB 3
BUDDHAS LEBENSGESCHICHTE –  
EIN VERGLEICHBARER WEG HEUTE?

BUDDHAS LEBENSGESCHICHTE MEINE LEBENSGESCHICHTE

Wie sind die Grundlagen 
und Voraussetzungen  

im Leben?

Welche Wünsche  
und Ziele gibt es?

Äußere Ziele –  
innere Ziele?

Welche Möglichkeiten 
gibt es, diese  

Wünsche und Ziele  
zu verwirklichen?


