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Was die SuS am Thema interessieren könnte:
•	 Gibt es Wünsche, Werte und Einstellungen, die das Lebensglück vermehren?
•	 Vermittelt Buddha als Religionsstifter einen Erfahrungsweg, der heute noch 

zeitgemäß ist?
•	 Hat Buddhas Lebensgeschichte etwas mit uns zu tun?GR
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Die SuS können:
•	 Buddha als historisch bedeutsame Persönlichkeit und als Begründer des Bud-

dhismus reflektieren. 
•	 wichtige Aspekte der Phasen seines Lebensweges erläutern.
•	 Buddhas letzte Aussage erklären.
•	 ihre eigenen Lebensträume reflektieren und in Bezug zu Buddhas Lebensge-

schichte setzen. 
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Betrachten Sie noch einmal Ihre Wunsch-
liste. Prüfen Sie, ob und inwiefern sich 
Ihre Auswahl geändert hat.

AB 1, untere Hälfte
SuS ergänzen neue Ideen
SuS besprechen diese
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NG Die letzten Aussagen Buddhas AB 2, Frage 6
SuS reflektieren die Bedeutung
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Buddhas Lebensgeschichte und wichtige 
Aspekte der einzelnen Phasen

Material 2
AB 2 
LB zu AB 2
SuS werten Text mit Fragen aus
SuS sichern die Ergebnisse
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Buddhas Luxusleben im Palast – warum 
gab er dieses auf?

Material 1  
SuS stellen Vermutungen an       
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Was erhoffen Sie sich von Ihrem Leben? 
Füllen Sie den Wunschzettel aus!

AB 1, obere Hälfte 
Sus reflektieren eigene Lebenswünsche 
und Erwartungen


